Lundi

Entrée

@ Salade de riz

' J["] Féves au lard ou

Salade de feves

Plat protidique

Poisson 7
Sauce provencale

i

%

Accompagnement

Petits pois

Paté chinois

Produit laitier

Emmental

Camembert

Dessert

Pancake
Sirop d’érable

Entrée

@

‘Salade de riz

Salade

de féves

Plat protidique

) Emincé
végétarien

Paté chinois

Accompaghement

Petits pois

végétarien

Produit laitier

Emmental

Camembert

Dessert

Pancake
Sirop d’érable

Jendi

'Ve/:n\&)w&/t

®

Betteraves ™

& Salade

~ de tomates

®

Haut de cuisse %o/
de poulet &

Crousti’fromage

Pates

ee

)

g .
Haricots verts

Gouda

Petit Nova

_ e
Fruit

Chausson
aux pommes

®

Betteraves

F,

Salade @
de tomates

)

Escalope de blé

® Crousti’fromage

Pates

g .
Haricots verts

Gouda

Petit Nova

Chausson
aux pommes
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Entrée

Macédoine
de légumes

Salade e
~de chou blanc @

Plat protidique

Boulettes de boeuf

Colin
beurre citron

Accompagnement

Semoule

Duo de carottes
persillées

Produit laitier

Fromage {#:

blanc

P’tit Louis

Dessert

Eclair

Entrée

Macédoine
de légumes

f Salade e
~de chou blanc @

Plat protidique

)

Pané de blé

)

Nuggets
végétariens

Accompaghement

Semoule

Duo de carottes
persillées

Produit laitier

& Fromage
blanc

P’tit Louis

Dessert

Eclair




'Ve/:n\&)w&/t

Salade ¥
de lentilles

Concombre ‘féff
vinaigrette @©

Crépe au fromage

Carottes T%“f
rapées ®

Plat protidique

)

Gnocchis aux

Accompagnement

petits pois,
épinards et pesto

a N
%  Jambonou %

Blanc de dinde

Poisson meuniére

et citron

Steak haché
de beeuf

~ Purée de &
pommes de terre

Haricots beurre

Courgettes e
a la creme

Produit laitier

@ Comté ‘AL'C

St Moret

Petit Nova

Tomme blanche

Dessert

Abricots au sirop

Salade de fruits

Clafoutis f—f‘f
aux fruits

Entrée

Salade ‘f—ff
~ de lentilles

Concombre ‘f—ijf
vinaigrette @®

Crépe au fromage

Carottes ‘f—f‘/
rapées ®

Plat protidique

Accompagnhement

® :
Gnocchis aux
petits pois,
épinards et pesto

& @  Boulettes

végétariennes

Omelette

@

Steak de @
tofu grillé

" Purée de &
pommes de terre

Haricots beurre

Courgettes e
a la creme

Produit laitier

St Moret e

Petit Nova

Tomme blanche

Dessert

Abricots au sirop

Salade de fruits

Clafoutis
aux fruits

- ™
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Plat protidique

Salade de %
haricots verts

Salade
de tomates

@

Radis beurre

Accompagnement

.7 Bolognaise de (V)
- légumineuses

Roti de veau

Nuggets de volaille

Produit laitier

Tortis 3 couleurs

Julienne
de légumes

Pommes de terre
persillées

Dessert

Edam

Six de Savoie

Yaourt &7
de Savoie

Fruit

Brownie

Compote

Entrée

Plat protidique

@ Saladede %
~haricots verts

Salade
de tomates

o

Radis beurre

Accompaghement

(V) Bolognaise de
légumineuses

V) Galette
végétarienne

W)

Nuggets de blé

Produit laitier

Tortis 3 couleurs

Julienne
de légumes

Pommes de terre
persillées

Dessert

Edam e

Six de Savoie

Yaourt &7
de Savoie

Fruit

Brownie

Compote
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Coleslaw £ salade de pois

chiches et tomate

Melon

Radis beurre salé

Plat protidique W Hot-dog volaille

Jambalaya
Accompagnement Potatoes

Q a&
-Hot-dog o @ @

£ Poisson a la
~ bordelaise @

Paleron @
de boeuf

Blé

B Carottes Vichy @

Meule

Produit laitier de Tarentaise

Tomme de chévre

Fromage blanc '

Dessert

Fruits rouges

Maxi cookie

Entrée Coleslaw & salade de pois

chiches et tomate

Radis beurre salé

Jambalaya
Accompagnement Potatoes

Plat protidique ety ©® @

végétarien

) Quenelles

natures

(V) Boulettes
végétariennes

Blé

g
ﬁ\j Carottes Vichy

Produit laitier de Tarentaise

Meule &

Tomme de chévre

Fromage blanc ©

Dessert Donuts

Fruits rouges
au sirop

Maxi cookie

f
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Entrée | Rape de [ Salade de  ® Pasteque Betterave
courgettes pommes de terre
PIN A ® . .
. fosl Roti Colin ) Nuggets Paupiettes
Plat protidique de dinde sauce curry de fromage de veau
alé i o
Accompagnement Flageolets Poclee EPIENTEE * Coquillettes

de légumes

a la creme

Produit laitier Beaufort

Brie

Tomme blanche

Mini Cabrette

Dessert Créme dessert

_ e
Fruit

- Flan patissier

Fruit

A 1 O oty
Entrée Rape de B | salade de » Pasteque Betterave =t
courgettes pommes de terre ®
Plat protidique ©® Crog’Tofu ®Escalope de blé ® Nuggets ®
de fromage Gratin de
B¢ ; coquillettes
Accompagnement Flageolets Pqelee R Epmal"ds
de legumes ala creme
Produit laitier @ Beaufort o Brie Tomme blanche Mini Cabrette
Dessert Créme dessert9 Fruit e Flan patissier Fruit ©
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au chocolat

Entrée Salgde Quiche au fromage 4 Mache . CaArolttes o4
de quinoa au comteé rapees ®
+* Saucisses de @ & %)
b . ! .
.y Toulouse ou Cabillaud Gardiane .. S e
Plat protidique ; Tajine vegetarien
Saucisses de sauce Aurore de boeuf .
volaille &
g i i
Accompagnement Courgettes Brocolis "~ Haricots plats R andiEs
Semoule
i e
Produit laitier Cheévre Petit qua Yaourt Emmental
aux fruits
Dessert Fruit Fruit cuits Gateau fles flottantes

au chocolat

Entrée Salafje Quiche au fromage ﬁ? Mache , @ CaArojctes
de quinoa au comté rapees ®
Plat protidique ® ,S§uc1§ses Crousti’fromage ©® , P,ave. ® ITa}ng
végetariennes vegetarien végeétarien
Accompagnement Courgettes Brocolis & Haricots plats Pois chiches
Semoule
Produit laitier Chevre Petit N?va e Yaourt Emmental 4
aux fruits
Dessert Fruit & Fruit cuits @ Gateau fles flottantes
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Salade de

Mousse

Entree p'ommes de terre de volaille verte
Plat protidique d Roti 31 g— hon . — &
€ veau a la basquaise Hachis Parmentier
Moussaka . aux légumineuses
Accompagnement ﬁ? Carottes e 'I:lan
de legumes
i s . Y ; | Arpette - (2]
Produit laitier Saint Albray Carré Frais du Crét Joli Kiri
Dessert Fruit & Mille-feuille Fruit e O

A chocolat blanc

, &’ Salade de ‘f—f‘f Mousse Salade
Entrée , Concombre .
pommes de terre de volaille verte 3
' ® : 3
Plat protidique ® , P,ave. ©® , P,ane. ® - o 35
vegetarien Moussaka vegetarien Hachis Parmentier
3 végétarienne ; aux légumineuses
Accompagnement 4 Carottes d 'Ijan
e légumes
N : Y | Arpette - )
Produit laitier Saint Albray Carre Frais du Crét Joli & Kiri
Dessert Fruit @ Mille-feuille Fruit e , Mousse au
chocolat blanc
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